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BARCOLANA 56 PRESENTED BY GENERALI: BARCOLANA NUOTA DA RECORD, A 

LIGNANO L’ESORDIO DELLA BEACH SPRINT, A TRIESTE LA CARICA DEI 190 DELLA 
YOUNG E L’INGRESSO DELLA PALLANUOTO TRA GLI SPORT DI BARCOLANA. 

 
NUOTO PINNATO: LA GARA PER PERSONE CON DISABILITÀ ASSEGNA I TITOLI 

ITALIANI 
 

Trieste,6 ottobre 2024 - Una splendida giornata di sole: la neve sulle montagne, la bora calante e una 
visibilità che ha permesso di abbracciare in uno sguardo tutto il Golfo. La prima domenica di Barcolana 
regala condizioni estive, tanta gente lungo le Rive a seguire una eccezionale Barcolana Nuota Trofeo 
Luca Giustolisi e Barcolana Pinnata, seguita da Barcolana Waterpolo dedicata agli amatori di questo 
sport, il tutto mentre a Lignano si disputa dal primo mattino fino a pomeriggio inoltrato la Barcolana 
Beach Sprint, dedicata alla particolare disciplina del costal rowing che ha il compito di portare l’evento 
fino all’ultimo tratto di costa regionale. La Bora calante ha consentito a Barcolana Young e ai giovani 
della classe Optimist di recuperare lo stallo di ieri, mettendo in acqua una serie di ottime prove che 
hanno permesso una bella battaglia navale tra i circa 190 velisti e veliste. 

 

BARCOLANA NUOTA TROFEO GIUSTOLISI – Una edizione da record organizzata da Barcolana in 
partnership con la Triestina Nuoto Samer &Co. Shipping: 374 partecipanti, ospiti illustri come 
l’olimpionico Luca Dotto e una event manager eccellente come Stefania Pirozzi insieme a Simone 
Cinnirella e il presidente della Barcolana Mitja Gialuz in prima linea a tifare per gli atleti, che da tutta 
Italia, Slovenia, Austria hanno accettato la sfida di nuotare sul miglio nautico di fronte a piazza Unità. 

La partenza è spettacolare, con il tuffo corale dalla Scala Reale e le prime bracciate lungo il molo 
Audace, il tifo da stadio dei tanti triestini e appassionati di nuoto presenti lungo le Rive. Il nuovo 
percorso è disegnato con un lato lungo fino alla Diga del Porto Vecchio, una virata e il rientro nel Bacino 
San Giusto, con l’arrivo nuovamente all’altezza della Scala Reale: il primo posto assoluto è dell’azzurro 
Pasquale Sanzullo, prima donna è l’azzurra Giulia Salin. Le classifiche premiano tutte le categorie, a 
testimonianza di un evento nel pieno spirito della Barcolana, che unisce professionisti e appassionati. 
(link: https://www.barcolana.it/hyve/document/05ebce4d-37a1-4950-84c7-2bfeabbb75e7) 

“Forse la più bella Barcolana Nuota di sempre – dichiara il presidente Mitja Gialuz – un grande lavoro 
corale con la Triestina Nuoto che ha portato tanti atleti, il nuovo percorso è bellissimo e valorizza 
l’impegno dei nuotatori e delle nuotatrici, che sentono il tifo e il grande clima di festa. Dai più giovani ai 
master, dai professionisti agli appassionati: Barcolana Nuota unisce davvero tutti”.  

“Siamo molto contenti di come sia andata la decima edizione – ha commentato Stefania Pirozzi, event 
manager di Barcolana Nuota - è stata una tra le più numerose di sempre e la risposta degli atleti e 
della città è stata positiva. La collaborazione tra la società velica di Barcola e Grignano e Triestina Nuoto 
è un connubio sempre più solido e stimolante. Ringraziamo tutti i partecipanti, i tifosi, le autorità, ma se 



  

 

tutto ciò è possibile un grande grazie va a tutto lo staff di terra. Ci vediamo alla edizione numero 11, noi 
siamo già a lavoro”. 

A seguire si è disputata la seconda edizione della Barcolana Pinnata, valida come primo campionato 
italiano di specialità, e dedicata agli atleti e alle atlete diversamente abili, lungo un percorso a bastone 
di 500 metri in acque libere: in acqua 33 atleti provenienti da tutta Italia, pronti a cimentarsi nella gara 
di nuoto paralimpico di fondo. La prova ha riguardato sia la specialità monopinna che il nuoto pinnato 
con due pinne: l’evento ha incluso tutti i tipi di disabilità sia fisici che intellettivi relazionali. I campioni 
italiani sono Martina Screti, Pierluigi Bonafin, Federica Cecchi, Giulia Lo Schiavo, Stefania Galasso, 
Rossella Panigutti, Nicolò D’Atri, Alvise Costantini, Samuele Galdini. 

 

BARCOLANA BEACH SPRINT - Bora leggera e divertimento assicurato. Il giorno 3 di Barcolana è 
formalmente iniziato da Lignano, con la prima edizione della Barcolana Lignano Beach Sprint, l’evento 
dedicato a un’altra disciplina acquatica – gara di canottaggio costiero su imbarcazioni C1x, C2x, C4x+ 
- che si aggiunge alle tante che in questa edizione hanno ormai trasformato la Barcolana in un vero e 
proprio festival del mare. 

Per andare in canoa polo ci si sveglia presto: un centinaio di atleti a Lignano, provenienti da tutta 
Europa, hanno partecipato alle gare, svoltesi all’altezza della “Pagoda”, iniziate alle 8.30 del mattino. 
“È bellissimo ospitare e divulgare un nuovo sport in Barcolana - ha commentato il presidente Gialuz, 
ed è davvero bello portare la nostra organizzazione fino a Lignano, dove la costa del FVG inizia. Dopo il 
grande successo di Barcolana SUP Experience ieri a Grado, portiamo lo spirito del nostro evento qui, 
per vivere insieme il mare”. 

L'evento è stato organizzato con il Comitato Regionale della Federazione Italiana Canottaggio e il 
Circolo Canottieri Lignano, con il supporto di Promoturismo FVG, il Comune di Lignano Sabbiadoro e 
Lignano Pineta Spa – e ha visto tanto entusiasmo, che ha permesso di divulgare al grande pubblico 
una specialità del canottaggio poco nota ma divertente, spettacolare e semplice da seguire da terra. 
I 100 atleti si sono misurati infatti in una gara di canottaggio costiero: un breve tratto di corsa sulla 
spiaggia - uno sprint di circa 30 metri che permette di raggiungere velocemente la propria 
imbarcazione - rapida salita sulla canoa da coastal rowing, un percorso a slalom in acqua di 250 metri 
fino alla boa di virata più lontana, la virata e quindi altri 250 metri per tornare sulla battigia e terminare 
l’ultimo tratto di gara con una corsa di altri 30 metri fino al traguardo. Le gare (prove cronometrate per 
tutti gli atleti, e a seguire le fasi eliminatorie con formula match race, cioè tra due imbarcazioni) si 
sono disputate a partire dalle 8,30 del mattino, precedute dal briefing sulla spiaggia. Qui tutti i risultati 
delle gare: https://www.barcolana.it/it/in-mare/barcolana-beach-sprint. 

 

BARCOLANA YOUNG – Prima troppo vento, poi una sottile brezza. Barcolana Young ha visto circa 190 
atleti al via nel weekend di esordio di Barcolana: sabato il vento forte ha tenuto a terrai più piccoli 
Cadetti, mentre ha permesso ai più grandi Juniores di navigare su tre prove. Domenica condizioni 
meteo più semplici hanno consentito di portare in acqua l’intera flotta: gli juniores hanno regatato su 
una ulteriore prova, i cadetti su due. I risultati sul sito www.barcolana.it appena disponibili. 

 

BARCOLANA WATERPOLO – Entra ufficialmente negli sport del mare presenti in Barcolana anche la 
pallanuoto: oggi pomeriggio un gruppo di amatori di questo sport capitanati dal direttore sportivo di 

https://www.barcolana.it/it/in-mare/barcolana-beach-sprint


  

 

Barcolana, Dean Bassi, ha svolto - sotto gli occhi vigili della squadra maschile di Serie A della 
Pallanuoto Trieste – un match dimostrativo di fronte la scala reale. 

 
A TERRA - Dopo il grande successo del concerto dei Subsonica in Piazza Ponterosso, che ieri sera ha 
aperto in musica la Barcolana, oggi piazza Unità - con tutti i suoi spazi di accoglienza – è aperta al 
pubblico. Si parte dal grande infopoint Barcolana, mai bello come in questa edizione: accoglie 
regatanti e quanti vogliono informarsi su Barcolana. Arredato da Calligaris, è il porto dove approdare 
per conoscere tutti gli eventi e come fruirli. Le lounge di Prosecco Doc e PromoTurismoFVG ospitano 
eventi, accolgono gli ospiti di Barcolana e soprattutto promuovono il territorio, mentre la Deep Blue 
Exploration Zone è l’innovativo padiglione espositivo creato in collaborazione tra Wendy Schmidt e 
l’Area Marina Protetta di Miramare. Lo spazio offre un'esperienza immersiva unica, che permette di 
esplorare le meraviglie del mondo marino attraverso video suggestivi delle spedizioni oceaniche del 
Schmidt Ocean Institute e riprese del Golfo di Trieste. Dedicata alla scoperta degli abissi marini e alla 
tutela degli ecosistemi, la Deep Blue Exploration Zone trasporta i visitatori in un viaggio tra canyon 
sottomarini, sorgenti idrotermali e misteriose creature delle profondità, come organismi 
bioluminescenti e vermi giganti. L’installazione celebra anche la biodiversità del Golfo di Trieste, 
mostrando le specie protette dell'area marina di Miramare, tra cui nudibranchi colorati e banchi di 
barracuda. Oltre a un’esperienza visiva mozzafiato, il padiglione rappresenta un invito a riflettere 
sull'importanza della conservazione marina. Aperto al pubblico fino al 13 ottobre, ospita visite guidate 
per le scuole dalle 9 alle 15 e attività ludiche a tema marino per famiglie e bambini ogni giorno dalle 15 
e dalle 9 fino a sera nei fine settimana, a cura dello staff didattico dell'Area Marina Protetta. 
 
APPUNTAMENTI DOMANI: 
In sintesi gli appuntamenti di domani, lunedì 7 ottobre 2024 
  
12.00 – Prevediamo che vento sarà – Arpa FVG – Infopoint, Villaggio Barcolana, Piazza Unità d’Italia 
13.00 - Barcolana Parasailing – Società Triestina della Vela, Pontile Istria 8 
13.00 – Punto Meteo Arpa – Facebook e Youtube Barcolana 
18.00 – Barcolana Parasailing – Panel Best Practice sull’inclusività – Sala Tommaseo, Hotel NH, 
Corso Camillo Benso Conte di Cavour 7 
 
 
Link alla cartella stampa 
 
Link alla selezione di foto e video  
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