
 
 

BARCOLANA GRADO SUP EXPERIENCE:  
LA CARICA DEI 135 DA IL VIA AL PRIMO WEEKEND DI BARCOLANA 

 
 
Grado, 5 ottobre 2024 - Da 50 a 135 partecipanti in un anno, più che un raddoppio di atleti, che mostra 
tutte le potenzialità del mondo del SUP: la seconda edizione di Barcolana Grado SUP Experience 
disputata oggi a Grado ha regalato, nel pieno spirito barcolano, divertimento ai tanti appassionati di 
questa disciplina: dalla madrina, la vicecampionessa mondiale Caterina Stenta, ai più giovani 
appassionati di questa disciplina che si dimostra essere davvero per tutti, compresa Lana, un 
meraviglioso Border Collie che ha preso parte alla prova insieme al suo proprietario.  
 
“Grazie all’input di PromoTurismo FVG – ha spiegato il presidente della Società Velica di Barcola e 
Grignano Mitja Gialuz – lo scorso anno abbiamo iniziato a portare lo spirito del nostro evento in tutta la 
costa del Friuli Venezia Giulia: Grado è stata la nostra prima meta, e il SUP la disciplina che abbiamo 
individuato per sviluppare ancora il concept di Barcolana. Gli iscritti sono più che raddoppiati in un solo 
anno ed è una grande soddisfazione per noi, ed è solo l’inizio”. 
 
Caterina Stenta, campionessa in mare e anche su strada, dalla corsa al windsurf al SUP, ha 
confermato il proprio ruolo di madrina, sportiva, organizzatrice: ha tenuto il briefing insieme a Mitja 
Gialuz e spiegato tutti i segreti del SUP e la logica del percorso. La gara ha visto condizioni meteo 
perfette e al tempo stesso impegnative, con un leggero vento e corrente contraria all’ingresso del 
Mandracchio di Grado che hanno richiesto più energia nel tratto finale. Le 2,2 miglia di percorso 
hanno visto gli oltre cento partecipanti partire dalla Spiaggia Imperiale, costeggiare la diga e quindi 
seguire le briccole di ingresso al porto: un piccolo tratto di laguna e poi la parte più impegnativa con 
l’ingresso al Mandracchio, dove sono avvenuti numerosi sorpassi. La vittoria è andata a Mauro Feltrin 
che mantiene il titolo, avendo vinto anche la scorsa edizione. Ingegnere navale di Latisana, con SUP 
autocostruiti esattamente sul suo peso e performance, ha preso la testa della gara immediatamente e 
ha tenuto il vantaggio fino alla fine. Prima donna Natasha Cesar, alla sua prima Barcolana Grado SUP 
Experience e subito prima al traguardo.  
 
“La Barcolana Grado SUP Experience - ha dichiarato il presidente della Società Velica di Barcola e 
Grignano Mitja Gialuz - si conferma una bellissima manifestazione che credo potrà crescere molto. 
Quest’anno con il Comune di Grado e la G.I.T. abbiamo fatto una scommessa: in cinque anni porteremo 
l’evento a diventare il più partecipato del mondo, sulle orme della Barcolana vera e propria. Oggi 
possiamo dire di essere sulla rotta giusta, grazie a loro e al contributo prezioso della Lega Navale Italiana 
sezione di Grado, della Società Canottieri Ausonia, di Kitelife FVG e il sostegno dei partner Acqua 
Dolomia e Starboard.  Complimenti a tutti partecipanti, complimenti a chi ha vinto, complimenti a chi si 
è impegnato a remare contro corrente: bravi soprattutto ai più piccoli e alle più piccole: grazie di essere 
qui”. 
 
Mauro Feltrin ha compiuto il percorso in 31 minuti, seguito dall’ucraino Eugen Kondratiev e da 
Stefano Presti, prima donna e quarta assoluta Natasha Cesar, seguita al secondo posto femminile 
da Elena Poppo e al terzo da Nicoletta Rossi. 
 
“L’anno scorso mi sono talmente divertito - ha commentato il vincitore assoluto Mauro Feltrin - che 
nonostante il meteo incerto dovevo assolutamente venire anche quest’anno: queste manifestazioni sono 



 
 
belle e meritano di essere onorate per permettere loro di crescere nel futuro. Il percorso era tecnico, il 
primo pezzo oggi era tutto in downwind e quindi avevi un’onda che ti aiutava molto, poi tutto più 
complesso nell’ultimo tratto, abbiamo usato i muscoli”. 
 
Viene da Pordenone la prima delle “Women in SUP”, Natasha Cesar: “Sono una sportiva e di gare in SUP 
ne ho fatte alcune, ma questa è la mia prima, bellissima, Barcolana. Il percorso all’inizio è stato difficile, 
c’erano vento e onde, poi ho preso il ritmo e la cosa veramente unica è stata quella di entrare nel centro 
storico. Questa è una prova spettacolare, perfettamente organizzata e scenografica: merita davvero 
partecipare!” 
 
Per quanto riguarda i risultati di categoria, tra i piccoli Kids vittoria di Umberto Rossi, tra gli Under 18 
vince Matteo Savella, tra gli Open vittoria di Eugen Kondratiev e secondo posto di Natasha Cesar, 
che ha fatto veramente una gran gara dimostrando di essere davvero inossidabile. Mauro Feltrin vince 
ovviamente anche la categoria Over45 e grande spettacolo con i tre “mega sup”, ognuno con a bordo 
almeno quattro paddlers, più bambini e simpatizzanti: vince il team capitanato da Andrea Cella. Su 
tutti, il vincitore morale della competizione è il Border Collie Lana, che ha fatto tutta la gara sulla 
prua del SUP del suo compagno a due zampe, pronta a lanciarsi in acqua per festeggiare il grande 
risultato, fiera della sua pettorina numero 10. 
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